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Poznaj 25 sposobów na większe 
zasięgi organiczne   

Uaktualnij strategię marketingową  na 
Facebooku i zwiększ skuteczność swoich social 
mediów 

Czy korzystasz ze wszystkiego, co oferuje Facebook?   
Chcesz osiągać lepsze wyniki w social mediach?  
  

•  Wielokrotnie na swoich konsultacjach i szkoleniach spotykałam się  z 
pytaniami, na które nie da się odpowiedzieć jednym zdaniem.  W 
większości dotyczyły one problemu dotarcia ze swoją  komunikacją do 
odpowiedniej grupy docelowej i znajomości  czynników, które 
wpływają na widoczność postów.  
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Wśród wielu dostępnych treści brakuje podstawowego opracowania  o 
zasięgach organicznych i wykorzystaniu wielu ukrytych funkcji,  które 
oferuje Facebook małym i dużym biznesom. 

Wiedza o tych składowych pomoże Ci zrozumieć, w jaki sposób posty pojawiają 
się na wallu, które formaty lubią użytkownicy i jak projektować komunikację, 
aby budować markę i społeczność wokół niej.  

W tym e-booku opowiem Ci, jak działają kluczowe elementy algorytmu. 
Przedstawię też ciekawe formaty wpisów. Rekomenduję, byś uwzględnił(a) je w 
strategii treści na ten rok, ponieważ dostarczają content w taki sposób, który jest 
obecnie najskuteczniejszy (i to nie tylko na Facebooku). 
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Zasięg organiczny Facebooka – niektórzy twierdzą, że nie istnieje. Żaden inny 

temat w marketingu w mediach społecznościowych nie wywołał tylu 
kontrowersji… ani tylu bólów głowy. 

Chociaż oczywistą odpowiedzią wydaje się poświęcenie większej ilości czasu i 
pieniędzy na płatne reklamy, to jednak jest nadzieja, że Twoje posty będą 
osiągały organiczne zasięgi. 

Od początku 2022 roku eksperci Facebooka i Instagrama występują w 
swoich social mediach komunikując zmiany, które szykuje nam gigant Meta. 

„Jeśli możesz generować ruch, leady i sprzedaż bez płacenia za reklamy na Facebooku, to 
równie dobrze możesz się na to zdecydować. Ale stare strategie zasięgu organicznego już 
nie działają. Potrzebujesz całkowitej zmiany swojego podejścia do marketingu na 
Facebooku.” 

                                                                                           Mari Smith 

W realiach, gdy algorytmem Facebooka rządzi uczenie maszynowe (czyli 
większość czynników jest nam nieznana), wyciągnięcie efektów z zasięgu 
organicznego wymaga skupienia się na wartości  dla odbiorcy. 

... wartości, którą Twój content da odbiorcy. 

W tym materiale opowiem, jak tworzyć content tak, aby nie znudzić Twoich 
odbiorców, docierać coraz szerzej i uczynić z Facebooka skuteczny kanał 
dystrybucji swoich treści organicznych. 

Poznaj 25 wskazówek oraz 4 narzędzia, dzięki którym Twój fanpage dostanie 
witalny organiczny zastrzyk.  
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To wszystko pokazuję Ci jako praktyk. Każdą z opcji sprawdziłam, 
przetestowałam na fanpage’ach moich i klientów. I zdecydowaną większość 
wykorzystuję w codziennej pracy.  
  

1. Mieszaj formaty postów 

Pierwszą wskazówką dotyczącą zwiększenia zasięgu organicznego na Facebooku 
jest przetestowanie szerokiej gamy typów postów. 

Algorytm bierze pod uwagę, to, jaki typ treści preferuje użytkownik.  
Przykładowo, jeśli zazwyczaj komentuje lub lajkuje wideo, to tego typu posty 
będą pojawiać się częściej i wyżej w jego feedzie. 

Dlatego niezwykle ważne jest, abyś używał(-a) zdjęć, grafik, filmów, live’ów, 
linkpostów, by Twoje treści możliwie najszerzej pokryły grupę docelową. 

Nawet jeśli uzyskujesz przyzwoity zasięg regularnie korzystając z tych samych 
typów postów na Facebooku, to wypróbowanie nowych sprawi, że Twój content 
będzie świeży i atrakcyjny dla odbiorców.  

Jeśli publikujesz głównie obrazy, a Twój zasięg ostatnio spada, spróbuj stworzyć 
kilka filmów i zobacz, jak sobie radzą. Jeśli Twoje filmy nie osiągają takiego 
samego zasięgu jak kiedyś, spróbuj tworzyć posty z linkami lub zdjęciami. 

Dobrym pomysłem jest przedstawienie jednego contentu w różnych  
formatach. Przykładowo wpis na blogu możesz pokazać, tworząc post z linkiem 
lub w formie grafik z głównymi tezami czy krótkiego wideo, w którym zaprosisz 
do przeczytania wpisu.  

Dodatkowo włącz w to stories (relacje), gdzie także możesz przedstawić część 
wpisu tekstem, a może nawet przeczytasz go tak, jakby czytała go Czubówna☺ 

Chociaż Facebook nigdy tego oficjalnie nie potwierdził, wielu marketerów 
uważa, że algorytmy priorytetowo traktują posty w nowych formatach w 
kanale aktualności, zwiększając ich zasięg.  
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Próbowałaś(-eś) już stories (relacji) czy 15-sekundowego wideo? 

Działanie algorytmu Co możesz zrobić? 

Algorytm bierze pod uwagę to 
jaki typ posta preferuje   

użytkownik 

1. Używaj postów w różnych formatach 2. 
Analizuj, które formaty przynoszą      
największe zasięgi 

Zobacz przykład: 
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2. Co zobaczysz jako pierwsze? 

Oczywiście obraz lub miniaturkę filmu. Używaj więc przyciągających wzrok 
obrazów i filmów. 

Internet już od dawna oglądamy. Posiadanie atrakcyjnych wizualnie treści jest 
niezbędne do wyróżnienia się w coraz bardziej zatłoczonych kanałach social 
mediów. To oznacza, że szczególną uwagę musisz poświęcić  zdjęciom, grafikom 
i wideo. 

Publikowanie zdjęć i filmów o niskiej jakości może zaszkodzić reputacji Twojej 
marki i sprawić, że będziesz wyglądać nieprofesjonalnie. 

Nie musisz oczywiście od razu zatrudniać grafika. Aparat w smartfonie może 
nadać Twoim zdjęciom i filmom jakościowy i naturalny wygląd. A jeśli zapoznasz 
się z programem canva.com okaże się, że Twoje kreacje nabiorą wigoru i 
atrakcyjności.   

      Co się sprawdza w przyciągnięciu uwagi? 
1. tekst na zdjęciu (niebanalny, zaskakujący, inspirujący), 
2. intensywne kolory odróżniające się od szarego czy niebieskiego 

(fejsbukowego), 
3. ramki, belki, półprzezroczystości, 4. pokazanie emocji i ludzkich twarzy. 

Większość osób obejrzy Twoje wpisy w smartfonie, a to oznacza, że najlepszy 
format to kwadrat lub pion. 

Aktualne wymiary grafik w social mediach znajdziesz na stronie agencji  Lenart 
Interactive  https://www.lenartinteractive.pl/aktualne-wymiary-grafik-w-
mediach-spolecznosciowych-
2022/?utm_source=ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=25sposobow 
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3. Przedłuż życie Twojego posta i wyświetlaj się 
dłużej 

Średni czas życia posta to kilka godzin, ale jeśli jest niezwykle wartościowy i 
interesuje grupę docelową może być aktualny nawet 18–20 godzin!  
To, co daje jedną z największych pożywek zasięgom organicznym to 
komentarze. To je algorytm ocenia wyżej niż udostepnienia czy lajki.  

      Co zatem robić, aby komentarze pojawiały się        przez 
wiele godzin? 

1. Pisz tak, by prowokować / motywować / zachęcać do dyskusji  i 
komentowania (więcej o tym w następnym punkcie). 

2. Na komentarze nie odpowiadaj od razu.   
Zrób kilka godzin przerwy i wróć do opowiadania po pewnym  czasie. 
Spowoduje to odświeżenie Twojego posta w feedzie i zachęci osoby, 
które wpisały komentarz do sprawdzenia Twojej odpowiedzi. 

3. Pogłębiaj komentarze – twórz drzewko dyskusji.  
Wartość niosą komentarze zbudowanie ze zdań, a nie pojedyńcze 
słowa czy emoji. Dziękując za komentarz, pociągnij dyskusję.  Dopytaj 
o szczegół. Facebook uznaje, że żywa dyskusja pod  postem jest 
wyrazem wartościowej treści i warto taki post  pokazać szerzej. 

4. Daj pierwszy komentarz – to zachęci innych.   
Tak, jak chętnie rezerwujemy stolik w restauracji, o której mówią wszyscy 
w mieście, tak chętniej komentujemy i angażujemy się w posty, gdzie jest 
już aktywność społeczna. Czasami warto uzupełnić treść posta dopisując 
ją w pierwszym komentarzu. 
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Facebook mierzy także kliknięcia. 
Każde, w którym robicie myszką „klik”:  

• przybliżenie zdjęcia, 
• przewinięcie filmu, 
• zatrzymanie gifa, 
• kliknięcie „czytaj więcej”, 
• kliknięcie „odpowiedz” (i niepozostawienie komentarza),  
• zapisanie posta, 
• wysłanie linku do posta w wiadomości prywatnej. 

Tworząc post uwzględnij powyższe wskazówki, a zobaczysz jak magnetycznie 
zadziała na przyciąganie odbiorców.  
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4. Sposoby na setki komentarzy pod postami 

Żeby mieć komentarze, nie możesz wyczerpać tematu w poście. Pozostaw lukę 
informacyjną która zachęci do rozmowy.  
Na przykład: 
• „Kiedy potrzebuję relaksu, wybieram...” 
• „W moich social mediach zawsze sprawdza się...” 

Daj alternatywę. Ludzie nieczęsto chcą dzielić się własnymi przemyśleniami, ale 
jednocześnie lubią mieć poczucie, że mają realny wpływ na podjęcie jakiejś 
decyzji. Pozwól im na to i poproś o opinię na temat wyboru np. okładki Twojej 
książki lub nowej pozycji w menu Twojej restauracji. Daj kilka konkretnych 
propozycji, a jest duża szansa, że uzyskasz odpowiedzi. Alternatywę stosuj 
szczególnie na początku, gdy dopiero budujesz społeczność. 

      Jak wciągnąć fanów do komentowania?       Zadawaj 
pytanie zamknięte. 

      Ludzie nie chcą odpowiadać na pytania otwarte:  
      „jak”, „dlaczego?”, bo wymaga to dodatkowego wysiłku       intelektualnego. 

      Dlatego skuteczniej jest dać alternatywę i zawęzić pytanie       do 
dwóch opcji. 
       
- Zamiast pytać o najlepszą porę na publikację live’a, zapytaj:  
- „Którą godzinę wolicie? 
         A. 8:00-9:00     B. 18:00-20:00” 
- Albo: „W skali o 1 do 10, jak się czujesz” 
- Albo: „Pokaż gifem, jak Ci mija kolejny wakacyjny dzień w pracy?” Możesz 

także wykorzystać następujące sposoby: 
•  Zapowiedz wydarzenie, ale nie podawaj daty; poproś, by w komentarzu 

zgłosiły się osoby, które chcą dostać szczegóły w odpowiednim czasie.  
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Przygotuj raport, zestawienie, e-book i wyślij tylko tym osobom, które zostawią 
komentarz. Możesz do tego wykorzystać bota (np. ManyChat).  
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7. Skończ  ze ścianą 
tekstu 

8 na 10 osób przeczyta tylko 
Twój nagłówek! 

To oznacza, że to, co napiszesz 
na początku posta będzie 
decydowało, czy ktoś przeczyta 
dalej.  

Widoczne będą trzy pierw- 
sze linijki, reszta tekstu 
zostanie „zwinięta” do Czytaj 
więcej. I to bardzo dobrze. Jeśli 
odbiorcy zaczynają reagować na Twoją treść, to wykazywać zainteresowanie, 
algorytm uzna to na plus  i 
doda Ci punktów do zasięgu.  

Ale żeby zatrzymać odbiorcę na 
Twoim poście, nie możesz wlać 
ściany tekstu. Taki blok zlewa 
się, odpycha i utrudnia 
przyswojenie treści. 

       Co zatem warto zrobić, 
jeśli chcesz przekazać 
odbiorcom        coś w dłuższym 
tekście? 
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1. Zawrzyj kluczową informację w trzech pierwszych liniach. 
2. Przy dużej ilości treści zastosuj akapity – od 3 do 5 linijek i przerwa. 

3. Stosuj punktory, listy, wyliczanki – wskazane ten sposób argumenty 

będą łatwiejsze do przyswojenia. 
4. Zaczynając akapit, zacznij od emotki, #, wyróżnika  lub CAPS LOCKA. 
5. Rozdzielając akapity, stosuj entery lub znaczniki graficzne. 

6. Rozdzielając akapity, nadaj im śródtytuły – nie czytamy  w internecie a 

skanujemy; przeskanowanie pierwszego  zdania i śródtytułów powinno 
dać odbiorcy wiedzę, którą chcesz  mu przekazać, lub wywołać pożądaną 
emocję  

7. Najważniejsze na początku i na końcu (+ CTA). 
8. Skorzystaj z zewnętrznej karty do emotek (piszę o tym  w Narzędziach). 
9. Skorzystaj z edycji czcionki (piszę o tym w Narzędziach). 
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III. Podsumowanie – zapomnij o 
sztuczkach i pokaż wartość 

Zasięgi organiczne są statystycznie mniejsze. Ale teraz masz już zestaw 
konkretnych technik i wskazówek jak możesz rozhulać fanpage, nie oglądając się 
szczególnie na algorytmy. 

Facebook coraz lepiej przewiduje, kto i jak zareaguje na nasze treści, dlatego 
zasięgi są coraz trafniejsze. Z mniejszej liczby wyświetleń czy lajków zbierasz tę 
samą sprzedaż czy zainteresowanie. 

Im więcej danych poprzez interakcje generuje Twój fanpage i inne narzędzia, 
tym lepsze efekty będą one generować. Algorytmy uczą się rozróżniać 
zaangażowanie wartościowe od powierzchownego.  

Postaw na jakość, nie ilość. Statystyki pokazują, że profile które publikują min. 
raz w tygodniu, mają 2 razy więcej obserwatorów niż te które publikują rzadziej 
(za Hootsuite.com). Oczywiście to zależy od branży w jakiej działasz. Ja zalecam 
trochę większą częstotliwość. 

Facebook daje nam do dyspozycji także grupy, które od lat kwitną. Jeśli masz 
zasoby, to opcja do poważnego rozważenia. Niektórzy wręcz twierdzą, że to 
najlepszy sposób na budowanie społeczności wokół marki. 

Wykorzystaj wiedzę z tego e-booka, daj maksymalnie dużą i unikatową 
wartość odbiorcy, a Twoje social media będą niezwykle skuteczne. 

Czego z całego serca Ci życzę!  

Sylwia Dębowska - Lenart 
#MentorMarketingu 
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1. Chcesz być skuteczna(-y) – rób to  
Co chcę wywołać? Jak to zrobić? 

 
KOMENTARZE 

1. Zadawaj pytania zamknięte ze wskazaniem   
(wybór między jedną a drugą opcją) 

2. Zadawaj pytania o temat posta, o 
doświadczenia (szczególnie, kiedy masz już 
podgrzaną społeczność) 

3. Nie dawaj pełnej informacji w poście, podaj ją 
tym, którzy skomentują (np. mówisz o 
wydarzeniu, a link do wydarzenia podeślij w 
odpowiedzi na komentarz; albo piszesz, że masz 
świetny raport czy inny materiał, i podeślij pełną 
wersję tym, którzy skomentują) 

4. Pogłębiaj dyskusje w komentarzach 
5. Publikuj posty Q&A 
6. Organizuj głosowania (ale nie clickbaity). 

 
LAJKI 

1. Rób estetyczne, piękne zdjęcia 2. 
Pokaż Twoje zdjęcie twarzy 
3. Twój galerie zdjęć. 

 

UDOSTĘPNIENIA 

1. Publikuj newsy, raporty, trendy 
2. Korzystaj z cytatów 
3. Tworz quizy 

4. Wywołuj emocje – radość, złość 

 

PRZEJŚCIA NA  
WWW 

1. Pokaż lukę informacyjną 
2. Złóż obietnicę, którą realizujesz na www. 
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ZAPISANIE  POSTA 

1. Edukuj 
2. Doradzaj 
3. Instruuj 
4. Twórz listy ToDo 

 

WYŚWIETLENIA 

1. Zadbaj o pierwsze 3 sekundy wideo,  aby 
użytkowniczka / użytkownik chciał(a) obejrzeć 
więcej. 

2. Twórz rolki, stories i short video 

 

OBSERWOWANIE 

1. Dziel się wartościową wiedzą –  bądź 

pomocna(y) 
2. Inspiruj lub rozśmieszaj 
3. Bądź źródłem wiedzy lub kuratorem  

informacji (filtruj wartościowe rzeczy  dla 
swoich fanów) 

4. Daj bonus 
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SPRAWDŹ: 

Co będzie mieć z tego odbiorca? 

Jak ten wpis odnosi się do Twojej marki? 
Buduje autorytet, pogłębia relacje, informuje o ofercie 

Czy zawiera CTA (wezwanie  do 
działania)? 
Wyrażone słowem, znakiem, grafiką 

Czy jest łatwy w konsumpcji?  
Odpowiedni i atrakcyjny format 

  –  

 

       



Sylwia Dębowska-Lenart  |  25 skutecznych sposobów na Facebook Marketing 22 

3. Na zakończenie – kto za tym wszystkim stoi 

Nazywam się Sylwia Dębowska-Lenart  i od zawsze zajmuję się marketingiem.  

Od 2013 r. sama jestem przedsiębiorcą i wiem z 
jakimi problemami zmagasz się, prowadząc 
komunikację marki i budując społeczność w social 
mediach, zmierzając oczywiście do monetyzacji 
działań. 

Kiedyś myślałam, że dużo pomysłów  i kreatywność załatwią wszystko. Szybko 
jednak okazało się, że prowadzenie działań w lejku sprzedażowym według 
schematów i sprawdzonych kroków to jedyna droga, która ma szansę na 
rozwój biznesu. 

Dlatego od 2017 roku szkolę, doradzam i mentoruję przedsiębiorców takich jak 
Ty. Moją specjalnością jest kreowanie wizerunku marki w Internecie przy 
aktywnym wykorzystaniu mediów społecznościowych i treści wartościowych dla 
klientów. 

Dzielę się swoją wiedzą na konferencjach, webinarach i szkoleniach. Prowadzę 
grupę facebookową Odważne w Biznesie https://www.facebook. 
com/groups/odWazne, do której zapraszam wszystkie przedsiębiorcze kobiety. 

Za podnoszenie świadomości klientów w budowaniu marki  w social 
mediach i wspieranie przedsiębiorców na lokalnym rynku  
otrzymałam wyróżnienie Lady Business Awards 2019.  Dodało mi to 

skrzydeł ☺ 

Prowadzę także podcast Mentor Marketingu. 

Dołącz do mnie w social mediach i dzielmy się wspólnie doświadczeniem. 
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https://www.facebook.com/MentorMarketingu 

https://www.instagram.com/sylwia.d.lenart/ 

https://www.linkedin.com/in/sylwia-dębowska-lenart/ 

https://open.spotify.com/show/0CXDKvd3xT1rvtbrGbrb4l 

Moje motto – to na czym skupiasz uwagę, rośnie.  
Może i Ciebie zainspiruje. 

  

  

  

  



 

 

 

 


